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整 理 番 号  2020P-075 

補助事業名  ２０２０年度 健康や命を守る医療の活動 補助事業 

補助事業者名  公益財団法人日本精神衛生会 

 

１ 補助事業の概要 

 

（１）事業の目的 

精神保健の啓発・普及に資するため、精神保健フォーラムを開催し、精神保健に対する

関心と理解を高め、もって精神障害者の医療及び福祉の改善と国民のこころの健康の保持

向上に寄与する。 

 

（２）実施内容 

精神保健フォーラムの開催（http://www.jamh.gr.jp/gyouji.html#mental) 

令和3年3月6日（土）にZoomウェビナーを利用したオンラインで、精神保健フォーラム「メ

ンタルヘルスの集い」を開催した。テーマは「災害とメンタルヘルス～取り戻そう、つな

がりと暮らし、そして希望～」で、当事者やその家族、精神保健福祉従事者、支援者など

全国から182名が参加した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         オンラインフォーラム スタート画面 

 

２ 予想される事業実施効果 

東日本大震災から10年の節目で、テレビ新聞などで当時の様子やその後の復興状況が多

数報じられる中、災害とメンタルヘルスに関心を持ち参加した人はこのフォーラムで学ん

だことが、災害時はもちろん平時から職場や地域でリーダー役となり被災者、ことに障害

を持つ等の災害弱者の支援に役立つことが期待される。 

http://www.jamh.gr.jp/gyouji.html#mental
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３ 補助事業に係わる成果物 

（１）補助事業により作成したもの 

チラシ Ｂ5判 1800枚 (http://wwww.Jamh.gr.jp/keirin.html) 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

      表面           裏面 

 

（２）（１）以外で当事業において作成したもの 

 

該当なし 

 

４ 事業内容についての問い合わせ先 

団 体 名： 公益財団法人日本精神衛生会（ニホンセイシンエイセイカイ） 

住   所： 〒101-0052 

                  東京都千代田区神田小川町3-1-10メディカビル3F 

代 表 者： 理事長 小島卓也（コジマタクヤ） 

担 当 部 署： 事務局（ジムキョク） 

担 当 者 名： 事務局長 伊藤龍彦（イトウタツヒコ） 

電 話 番 号： 03-3518-9524 

F A X： 03-3518-9524 

E - m a i l： z-seisin＠dc4.so-net.ne.jp   

U R L： http://www.jamh.gr.jp 
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