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整 理 番 号  2020P-120 

補助事業名  2020年度 子どもとその親が幸せに暮らせる社会を創る活動補助事業 

補助事業者名  一般社団法人宗像医師会 

 

１ 補助事業の概要 

（１）事業の目的 

世界で最も研究結果が蓄積され効果に信頼性がある子育てプログラム「トリプルＰ」を

用いた子育て支援事業。宗像市・福津市の保育園、幼稚園の先生に子育てプログラム「ト

リプルＰ」ファシリテーター（認定指導者）となっていただき、各園でファシリテーター

による保護者向け子育て講座を開催出来るような状況を整え、家庭と園の子育て環境の向

上に寄与する。 

 

（２）実施内容 

「トリプルＰ」ファシリテーター養成講座 (URL http://munakata-med.or.jp) 

１２歳までのお子さんをお持ちの保護者を対象としたグループワークを実施するファシリ

テーター（認定指導者）養成講座。３日間でトリプルＰの基本原理から実践方法、グルー

プワークの運営を学んでいただいた。 

開催日程：２０２０年９月２５日（金）～２７日（日） 

講座形態：Ｚｏｏｍシステムによるオンライン講座 

ファシリテーター認定試験：２０２１年１月９日（土）～１０日（日） 

 宗像地区からの受験者９名は全員合格した。 

 

        

 

        

 

 

 

 

 

養成講座で使用したテキスト類         前向き子育ての基本原理 
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２ 予想される事業実施効果 

「トリプルＰ」ファシリテーターから園内への子育てプログラム「トリプルＰ」報告

による普及啓発。 

  ２０２１年度は、園のファシリテーターと共に保護者対象のグループワークを開催し、

「トリプルＰ」活用の効果評価を行う。 

 

３ 補助事業に係わる成果物 

（１）補助事業により作成したもの 

「トリプルＰ」ファシリテーター養成講座実施報告書 

(URL http://munakata-med.or.jp) 

 

４ 事業内容についての問い合わせ先 

団 体 名： 一般社団法人宗像医師会 

（イッパンシャダンホウジンムナカタイシカイ） 

住   所： 〒811-33431 宗像市田熊5-5-5 

代 表 者： 会長  石田 清（イシダ キヨシ） 

担 当 部 署： 宗像医師会事務局 

担 当 者 名： 道祖田 厚子（ドウソデン アツコ） 

電 話 番 号： 0940-36-2453 

F A X： 0940-34-2081 

E - m a i l： info＠munakata-med.or.jp    

U R L： http://munakata-med.or.jp 


