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整 理 番 号  2022P-133 

補助事業名  2022年度 子どもとその親が幸せに暮らせる社会を創る活動補助事業 

補助事業者名  一般社団法人宗像医師会 

 

１ 補助事業の概要 

（１）事業の目的 

世界で最も研究結果が蓄積され効果に信頼性がある子育てプログラム「トリプルP」

を用いた子育て支援事業。宗像市・福津市の保育園、幼稚園の先生に子育てプログラ

ム「トリプルP」ファシリテーター（認定指導者）となっていただき、各園でファシリ

テーターによる保護者向け子育て講座を開催出来るような状況を整え、家庭と園の子

育て環境の向上に寄与する。 

 

（２）実施内容 

 ①トリプルPジャパン研究会佐賀大会 

   開催日時：2022年6月12日（日）10：00～15：00 

   開催方法：佐賀市アバンセ研修室とオンライン（Zoom）併用 

   主  催：前向き子育て佐賀 

 大会テーマは「新しい様式との出会い」。新型コロナウイルス感染症に対応した生活

様式に適応する日々の中、子育て支援の様式も変化しており、トリプルP（前向き子

育てプログラム）を用いた子育て支援の各地域の取組や研究成果を発表。宗像地区か

ら保育園の先生が2名オンラインにて参加した。 
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②グループトリプルPファシリテーター養成講座 

開催日時：2022年9月17日（土）～19日（月・祝） 

開催方法：Zoomシステムによるオンライン講座 

       トリプルＰインターナショナル本部（オーストラリア）から送られるリ

ンクにアクセスして参加する。 

講  師：香川 葉月（TripleP認定トレーナー） 

主  催：NPO法人 TripleP Japan 

宗像地区から保育園の先生が1名受講、認定試験に合格しグループTriple P認定ファ

シリテーターの資格を取得した。 
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③レベル2特定トリプルPファシリテーター養成講座 

開催日時：2022年11月23日（水・祝） 

開催方法：Zoomシステムによるオンライン講座 

       トリプル Pインターナショナル本部（オーストラリア）から送られるリ

ンクにアクセスして参加する。 

講  師：香川 葉月（TripleP認定トレーナー） 

主  催：NPO法人 TripleP Japan 
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④トリプルＰグループワーク 

開催日時：2022年 11月 16日（水）、24日（木）、30日（水）、12月 7日（水）、 

14 日（水）、21日（水）、28日（水）（計 7回） 

10：00 ～ 12：00 （12/14、12/21は 20分間の個別相談） 

開催方法：Zoomシステムによるオンライン講座 

 講  師：藤田 一郎（福岡女学院大学 子ども発達学科教授） 

 対  象：幼児の子どもがいる保護者 

主  催：宗像医師会 

宗像地区の幼稚園の保護者2名が参加した。グループワーク実施前、実施後にアンケ

ートによる効果検証を行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（別紙５） 
 

２ 予想される事業実施効果 

・「トリプルP」ファシリテーターから園内への子育てプログラム「トリプルP」報告に

よる普及啓発。 

  ・グループワークによる効果検証結果は3補助事業に係わる成果物「2022年度実施報告

書」にまとめた。 

 

３ 補助事業に係わる成果物 

（１）補助事業により作成したもの 

前向き子育てプログラム「トリプルP」による子育て支援事業 

2022年度実施報告書 (URL https://www.munakata-med.or.jp/) 

 

４ 事業内容についての問い合わせ先 

団 体 名： 一般社団法人宗像医師会 

（イッパンシャダンホウジンムナカタイシカイ） 

住   所： 〒811-33431 宗像市田熊5-5-5 

代 表 者： 会長 石田 清（イシダ キヨシ） 

担 当 部 署： 宗像医師会事務局 

担 当 者 名： 道祖田 厚子（ドウソデン アツコ） 

電 話 番 号： 0940-36-2453 

F A X： 0940-34-2081 

E - m a i l： info＠munakata-med.or.jp    

U R L： https://munakata-med.or.jp 

https://www.munakata-med.or.jp/pdf/triplep.pdf
mailto:info＠munakata-med.or.jp
https://munakata-med.or.jp/

